HOMMES PLEIN AIR RECORDS de |I' EA MACON

au 31 Octobre 2017

VETERANS 40 ans VETERANS 35 ans
Iné enI age I Iné enl age I

100 12"60 DELAVIERE Yves 1954 45 1999 11"92 12"60 DELAVIERE Yves 1954 45 1999 11"5
200 27"12 DELAVIERE Yves 1954 55 2009 24"0 27"12 DELAVIERE Yves 1954 55 2009 23"8
400 a établir 52"44 a établir 52"39
800 a établir 1' 58"04 a établir 1'57"00
1000 2'39"87 RIBEIRO Michel 1969 40 2009 Rec 71 I 2'39"87 RIBEIRO Michel 1969 40 2009| Rec 71 I
1500 4'11"25 RIBEIRO Michel 1969 41 2010 4' 09"02 4' 11"25 RIBEIRO Michel 1969 41 2010| 3'58"7
3000 9' 03"09 BRAHAMI Bernard 1953 41 1994 8' 53"95 8' 44"8 PIERRECLAUD Samuel 1972 35 2007 | Rec 71 I
3000 steeple a établir 9'55"1 a établir 9'41"6
5000 15' 2425 RIBEIRO Michel 1969 42 2011 Rec 71 15' 2425 RIBEIRO Michel 1969 42 2011 14'49"9
10000 32' 09"2 RIBEIRO Michel 1969 44 2013 | Rec BOU | |34'51"2 ROCHAT Marcel 1986 | 32'42"1
110 h 106 a établir a établir
400 h 84 a établir 63"18 a établir 63"18
HAUTEUR a établir 1.60 a établir 1.85
PERCHE 3.83 LACHIZE Christophe 1970 40 2010 Rec 71 I 4.30 LACHIZE Christophe 1970 36 2006)] Rec 71 I
LONGUEUR 5.93 DELAVIERE Yves 1954 46 2000 6.45 5.93 DELAVIERE Yves 1954 46 2000 6.66
TRIPLE 11.49 DELAVIERE Yves 1954 45 1999 Rec 71 I 11.49 DELAVIERE Yves 1954 45 1999 12.41
POIDS 7.260 11.75 ROUX Pierre 1944 43 1987 Rec 71 12.12 ROUX Pierre 1944 35 1979 12.92
DISQUE 2 40.67 ROLAND Charles 1916 40 1956 Rec 71 43.94 GILOUX Jacques 1935 35 1970 44.54
JAVELOT 800 51.30 ROUX Pierre 1944 41 1985 Rec BOU 59.54 ROUX Pierre 1944 35 1979 Rec 71 I
MARTEAU 7.260] [39.46 BAYARDON Jacques 1934 47 1981 51.96 39.46 BAYARDON Jacques 1934 47 1981 51.96
IoecaTHLON | | a établir | | 2 établir |
ROUTE
10 Km 31' 36 RIBEIRO Michel 1969 40 2009 Rec 71 31'29 RIBEIRO Michel 1969 38 2007 | Rec 71
15 Km 49' 53 RIBEIRO Michel 1969 43 2012 Rec 71 49' 53 RIBEIRO Michel 1969 43 2012 Rec 71
1h a établir 11.868 Km a établir
20 Km 1.07" 12 RIBEIRO Michel 1969 43 2012 Rec 71 1.07" 12 RIBEIRO Michel 1969 43 2012 Rec 71 I
Semi-Marathon 1.11' 26 BRAHAMI Bernard 1953 41 1994 Rec 71 1.11' 26 BRAHAMI Bernard 1953 41 1994] 1.06'33
Marathon 2.27' 28 RIBEIRO Michel 1969 43 2012 Rec 71 2.27' 28 RIBEIRO Michel 1969 43 2012 Rec 71
100 Km 8.10' 24 PREVOST Alain 1961 52 2013 6.54' 36 8.10' 24 PREVOST Alain 1961 52 2013| 6.54'36
24 h 215.018 Km PREVOST Alain 1961 48 2009 |231.650 Km [215.018 Km PREVOST Alain 1961 48 2004 |231.650 Km
EKIDEN 2.23' 30 EA MACON 2012 Rec 71 I
MARCHE
5000 25' 00"0 FOUGERON Bruno 1953 42 1995 | 24'15"15 25'00"0 FOUGERON Bruno 1953 42 1995] 24' 15"15
10000 54' 06"0 BERILLE Philippe 1944 40 1984 53'29"6 54' 06"0 BERILLE Philippe 1944 40 1984 51'29"6
1h 11.665 Km BERILLE Philippe 1944 42 1986 | 11.868 Km ]11.665 Km BERILLE Philippe 1944 42 1986 |11.868 Km
20 Km 1.46' 26 BERILLE Philippe 1944 41 1985 Rec 71 1.46' 26 BERILLE Philippe 1944 41 1985 1.42'32
2h 22.055 Km BERILLE Philippe 1944 40 1984 Rec 71 22.055 Km BERILLE Philippe 1944 40 1984 Rec 71 I
30 Km a établir 2.45' 32 2.53' 47 BERILLE Philippe 1944 39 1983 2.45'32
50 Km 5.05' 47 BERILLE Philippe 1944 41 1985 4.28' 24 4.58' 37 BERILLE Philippe 1944 39 1983 4.28'24
100 Km 10.13"33 BERILLE Philippe 1944 40 1985 10.03' 29 10.13"33 BERILLE Philippe 1944 40 1985 9.40' 47
200 Km a établir a établir

EN GRAS: Records battus en 2017 LISTE établie par Jean Pierre VOUAGNER



